
תואר מוסמך 
בין תחומי במדעי 

הבריאות והשיקום 

פירוט קורסי התואר 

ום קישבם ילדומוות יוראת
י רזלי באר "דוג ילייזי בג 'פורפ :םיצרמ

 :סורקהרות טמ
ס יסבבו דמעשם ילדומהות וירואתהום וקישהל שה ירוטסיההת רכה
הסיפתה בימוקישה  ובעת  וווהבר  אכה  הן  היסבת  שטפשמס  ל י 
 .תילארשית הואירבת הכרעמו במוקת מאם ווקישה
 ,ותיסכלוואוון גמבם וקישבלות יבומהות מגמהסף ונבה גנצותס רוקב
 ,םוקישה הדשם בוית כשמשמת הימואן ליבה הפשהם ויחנומו הדמליו
ע גונם בינוידם וימיים קילדומס לחית ביתרוקיה בבישך חות תאל זכ
ז( "נ . )2םוקישם הודיקת לויורשפאלת וומגמל

ם דקתמס רוק – רקחמת וטיש
אשי -קרלסקוה נידר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
לימעמע דיש וכרל שנבהק  מה  מקחל  תיעדר  ונונכ,  .ועוציבו   
ייטנדוטסה כשכרם  שילו  לרזעים  בהו  יופישם  בלוכר  שרוקית  ל ת 
ל ה ערזו חקלחל בולכס ירוק. הינילר קקחם מודיק, בםירחם אירקחמ
 ,ןוגת כומדקתר מקחת מוטיל שה שנבו הקלחבי ותומר כקחת מוטיש
ז( "נ . )2דועם וירקיח מותי, נהזילנא-הטמ

ום קישבות יתאוות ירסומות מליד
י ולי לינר "ד :צהרמ

ות לבוגמי דומיללא ובמ
 :סורקהרות טמץ יבומייחן וליה ריש 'פורפוג ומלאן צינר "ד :ותצרמ

ירוקה בוסעס  עודדומתהק  דת  אומלים  בויעוצקמ-תויתת  ל ופיטת 
י כרם עת עורכי, התיתאה המלידח הותיני ללה כנקס ירוק. הםוקישבו :סורקהרות טמ
ויעוצקמה הקיתאהו דוקיי מדל י( ע " )disabilityתולבגומ"ר הקם חוחת תר אידגס מרוקה ריקום חעת  וייטנוולם  מוסיפתה לפישחם  -אטת 
 .המלידם הת עודדומתהס היסבת בואצמנת הויביטמרות נושיגת וויתא .תתירבחה ינבהכות תיוברתו ,תתירבחה עתופכ
הרכה שוחתת  לם  מדומיל  הולבגוי   - הילדומת  אינייפאמם  ,ותום  ם ייתאם היכרעהם ויקוח, הםלועת הוסיפ, תםיגשומד - הומילת הטיש 

ת וישמת מויעוצקמ-תויתת אומלים דת עודדומתך הרו דדמלייו ונקוית אר גתאל ,ולשם יירניפלסידרטניאהם ירקשההות גושמהה
ביטנדוטסה בולכתסהם  עיתרוקית  הת  שיכרדל  אהבם  עישנם  ז( "נ . )2םיטנדוטסל הי שעוצקמם המלועמם ם 
 .לארשיבל לוכ ,תוינדרומת רובחבם ידרומום יבתלמשת ולבוגמ
ם יטביהת לוסחייתך הרי דתרבק חדצר לושקח היש-ודש בומיך שות
תםיירוטסיה פםייתובר,  וייטילו,  כםייתונמואם  שפ,  דיספתני  ך רם 
ז( "נ 4י תנס שרוק. )"תולבגול מה ששדע"

ת יאלרשיהות אירבהת כרעמ
ס ייול ביו"ר ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
לינעהל איטנדוטסק  תם  היתשת  הדית  ליסיסבע  מנבהת  ה נבת 
מוליעפו הכרעת  הואירבת  בתילארשית  שסקטנוק,  הט  ת וחתפתהל 

שירוטסיהה הת  יתכרעמל  גסח,  בילמוי  שין  מנקחן  וחתפי  ת ואוושה, 
ייטנדוטסה הס זרוף קוס. בתוימואן ליב ם הידיקפת תת אוהזו לעדם 
שייזכרמה מנקחל שם  בתפי  הכרעמח  )ואירבת  חופוקת  בםילות  י ת, 
רםילוח א(רוטלוג,  י,  בילמוגי הסחת  והינין  ל ו עללל הם שתעפשהם 
ז( "נ . )2רוביצת הואירם בו גמו כתואירבח וטובמח הרזאה

ם ייחל הגעך מרואם לינום שייאופם ריבצמב באכ
ן ירפדרות  'פרופ :צהרמ

 :סורקהרות טמ
ב א, כתובושת חורדג, הבאכת היוול חת שוידמיב מרק בוסעס ירוקה
וטוקא מינורכי  מנב,  הכרעה  ואכת  תוקפתב  עןיקד  הונורק,  ,הכרעת   
ה לועפי הרתי אל פם עילופיטת לואמגוו דנתני. יבאכל בופיטה ודידמ
הכרעמב בבאכת  תסונ.  היהף  לוסחייתה  באכת  ריבצמב  ם ייאופם 
לינוש מרואם  הגעך  פםייחל  )ועיג:  לvulnerabilityת  באכ(  ם ישנאב 
ה לבי חרחב אא, כילופיטר הגתאהת ויתוחתפתת הילכת שולבגום מע
ץ ב; שםייחום מיקזת נובקעב בא, כהצופת נשרטב בא, כהרדשט הוחב
רלבחו השאת  הועפש,  שוידדת  כת  ואל  שסרטסב  בייוני,  ת ושיגרם 
ז( "נ . )2דועל ויגם הב עאכת לויתבוגתו
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 –ם ייחהל געמבת ינפוגת וליעפ
ם ייחת וכיראום וקיש ,ןומיא
ן ורלקן ולאר "דוד לחל בוי 'פורפ :םיצרמ

 :סורקהרות טמ
 ,תואירבה ועונתי לנויצולובאהי וגולויבס היסבת הרכהק בוסעס ירוקה
ת ולגתסהא וירס ברט, ססרט, סםיגשומל הה שבחרה הרדגהת הרכה
ה(היצטפדא) מנב.  יגשות  בוסי  שיגולויזיפד  הה  ומאמל  ת ונורקעבץ 

הומיאה לינפוגן  הומי,  בשקד  פיר  גוליען  לינפות  שהעינמת  ם וקי, 
בופיטו מולחמל  לתוילובטת  הומי,  בשקד  היר  חלגרן  בייי  ם יאירם 

ז( "נ )2.םייחלת חוותות אירבלת חולת

ים יגוליוזיפוירונוים יגולוכיספוירונת ונורקע
ם דמתקם וקישב
ף חשד דוגר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
הורטמ לרוקת  ביבהס  מפואן  אימען  הק  היסבת  שגולוכיספוריונס  ל י 
ה רז: חסרוקם בייזכרם מיאשו. נםיהובם גידוקפם תת עורכיהם ווקיש

ה פמרק רא לא יהת ושיגנ
ה דנירא נטל כימר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
הדקל מורכם  עקימעת  עה  הלום  הדים  בתפתמע  המוחתח  ת מאתי 
 .ילסרבינואהב וצעיהו ,ותשיגנה ,ותיטרפהוות ינטרפהות ביבסה
אימעהל הק  בנבהת  לגונה  האיצנטופע  המורתל  הימוקישה  ן ומטת 
הודיקב המאתם  הוביבסת  וורשפאמת  וושיגנהת  אסבלת  הס  ע דית 
לגונה חתויוכזע  וקיק,  בניקתה  הוחתה  בושיגנם  וארשית  .םלועבל   
ת ומאתהת לושרדנת הוידועית יויסולכול אש עגם דשוס ירוקך הרואל
עתושיגנ ה,  הויורשפאל  לונווגמת  היינבהת  וומאתהת  אעת  ן פול 
במושיי חורן  הוח  וושיגנק  למאתהבת  היישעה  התימוקישה  ס רוק. 
ע וציבם ליישעם מילק כינעהה לרטמה ברקי מרואיתת וואמגודה בוולי

ז( "נ . )2םיטנדוטסל הי שמושייי הנילקב החרמת בומאתה

י קתועסתםוקישוהריירקתחותפהת
ר בוהיה מ"ר ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
נע תימוטנא-וריול  התידוקפה  היסב,  שגולויזיפוריונס  יי  מוציל  ע דיג 
מהדימלו הולבג,  שענהת  לוטיה  )ויגת  ל, פוטמה Engagement( ס 

 .דועת וידוקפתה העיגפל הי שגולוכיספוריונס היסבי הוהיל זוגרת
ז( "נ )2

ם יינילקם ימושיית וונורק: עהשעמלה ירואיתהמ
ית רוטומדה ימלל ש
ר לסרבל עיר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
מונקהל יגשות  בוסי  מדימלד  לתירוטוה  תיכה,  שוירואיר  שונות  ל ת 
 .הדימלת לונושת הוירוסנסת הוכרעמל הן שתמורל תד עומללה ודימל
 .תירוטוה מדימל לה שכרעהם לייטנבלה רכרעי הלר כיכן נו כמכ
ירוקה מווהס  לרגסה  תומילת  תוד  ווגרך  אוסנתהל  בישית  ת ויגוסת 
לויטנבלרה מדימלת  בירוטוה  שויסולכואת  בתונות  הרגסמ.  ס רוקת 
חשעי בוביה  היר  לירואיתן  תהשעמה  יו,  הושיך  המוחם  ד מלנר 

ז( "נ . )2תינילקה הדובעב

ת ויוקלבבקשי יקשובקש
ת שוכרנות ויתחותפהת

'ר צנירטיה סולר בנע"ר ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
ם ילדומב )שקת הוערפהב ושקם הוחתי בנילקי וטרואיע תדת יונקהל

בדובע הכשה  עיר  בוסיא  עעק  ררל  בך  הלועב  ויברעמם  ת ספתנ, 
חוליעפכ וינוית  .תועמשמת לעבת  תיה  גלת חספוא  ל ו שייחמל ודק 
ת קפסק מא רה לדוב. עוצרמו ונמב זות רה אע ביקשא מוה, וםדאה
ע וצקמי שנא .תוהזוד יקפתת רדגהם דאלת נתונם גא לא ,הסנרפ
הםיימוקיש איוולמ,  מם  הלבקת  לורישי  כרואת  מך  הגעל  ,םייחל   
י עוצקה מנעם מישרודם הינום שיתמצת בורישי הלבקת מם אישגופ
 .קפסן מפואה בדובעם הלועב בלתשהט לרפע לייסת לנל מד עקוממ
ה רייקרת וחתפהתי כיהלתמם יליחתמי תקועסהתם וקיהשי כיהלת
י וויל ,תורגבות ורענ ,תודלימת יתקוסעתת ימצעת ולגוסמת יינבו

ר חאה לדובעה לרזחי למוקיי שווי, להריירקת בוטלחת הלבי קכילהת
ה נכהי ושילשל היגה בדובף עאה וליהקה בדובעב בוליו שה אעיגפ
בהשירפל הלהמ.  ירוקך  כדמלס  מילו  לייעוצקם  הןוחבאם  ה כרע, 
בוברעתהו לרטמת  שדקה  בולים  שדובעב  אה  שויסולכול  ת ונות 
ל וה מדובע, לטרפת בוברעתהת לוסחייתל הלו, כםייחל הגעך מרואל
ז( "נ . )2הדובעת הדמל עה ששגנהה ומאתהלם ויקיסעמ

ת ומזיול והינלא ובמ
ר בוהיה מ"ר ד :צהרמ

בוצקי מלעב נואירבת הועוצקמע  לישרדת  קוול צהנם לעא פם  ן טת 
כועפל זסעל  איעק  כר  וימזיו  בוסעלם  שויוליעפק  כונות  שוגת  ק ווין 
,גותימו ,םידבועוק סעל והינ  צוהיזם יכילהתום ידבועת ענה  ם יכרי 
 .םיינשדחם תירוישות ונרותפם זויו

 :סורקהרות טמ
ירוקה וובמק פסס  עורכיהא  עת  הלום  םייסיסבם יגשומות ומזים  ם ייביטינגום קמיוחתב לשי קדוקפן תים בירשקת הינח, ב(םיידממ-בר

)ירחא וורכיזם  ב(הפשן  הניח,  היפורפת  הבשקל  לייפאמי  ול יהנבם ייזמרכת ונויערום ילדמוו ריכים ינטדוטסה .תזמויוול יהנבת ויוקן 
תיינבות ועצאמבת יתרוקיבות יעדמה בישחד דחל ,תושכרונת ויתוחתפתה עינכת  תסת  הוק  לוסחייתך  צותיאת  ביכרר  מקושם  ר קח, 
ל וגרך תוה תשעד יומיל. הלוהינת וומזים הוחתם בילדו, מםישמתשמז( "נ . )2םחותינב ושקם הוחתם ביינכדם עירמאת מאירק

וילכל הי שקסעמ וילדומהם  י יחת בוילוהית נומלים דת עודדומתהם 
ז( "נ )2ום. יום יה
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ה ווקתי גלעמ
ך ילדרת ידורר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
הווקתה איה  מחא  הודוסית  היווחת  שישונאה  הת  מםדאל  ימי.  ן ווי 
ם ינפואה בספתנם ויכפהה מרבה עווקתה הלאם הימיד העה וקיתעה
ם וקישהי כילהתבה ווקתי רופיסם ישנאמם יעמוששת ורמל .םינוש
המלחההו שיידוחייה  אםהלם  ינ,  מיעדוו  מעם  עאט  מד  ת ועמשל 

עתעפשהל עוה ווקתה העוו נילה  סירחאל  ונביבם  ל עד חוימבו 
וילפוטמה מםהיתוחפשמם  שתרט.  קו  זרול  לס  עומלה  תד  ה ווקל 
ב לשלו ,הווקתת רבגהלים לכש וכרל ,תיוטרואיתט במת ודונקמה כמ
ו בי שביטקארטניס ארוו קה. זתימום יויה הקיטקרפה בווקתת הפת שא
אישענ אר  הגרת  שילכז  בנלם  ונבהו  לוטישבה  עדובעת  תה  ה ווקם 
ז( "נ )2.קהינילקב

מה אוטרמה חימצ
זור מל עיר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
ירוקה השפאס  בקמער  הוחתה  ומוארטם  טסופה  והמוארט  ד קמתי, 
 ,םירבשל מם שימוטפמים סת עודדומתהם ליעגונם הינווגם מיטביהב
 ,תועמש, מהמוארט טסופק וחי דבד מצצש לפת נלחמל ולכת בולחמו

ת ודקמתה היה, תףסונ. בתיטמוארט טסוה פחימצת וודדומתת הונונגס
לירואיתן היר בשקב ת דובל על שדום מת עורכי, ההקיטקרפן היבה 
ט סור פוקרך זותם מיימוקים שיכילהן תויפא, והמוארת טשיגם רוקיש
 ,התכל ביען פוידם וחתוי, נהרקי מרואל תיס עסבתס מרוק. היטמוארט
ה מוארט טסום פה עדובעת הייארם בוקיל שת שונות שוטיל שוגרת
ז( "נ )2.תינפשת ודדומתהו

ת יירואיי תביכרמל בופיטם וינייפא, מתוחתפתה
בדניימה טוחתפתה,  ויסופית  עייסולכואבת  ם ה 
ים דחיומים כרצ
ן או'גררה יפואר "ד :צהרמ

 :סורקהרות טמ
יינעהל עדק  ענויע  הי  תוחתפתל  הירואית  ת וחתפתבה mind-ת 
ויסופיט עייסולכואבת  צה  מיכרם  לםידחוים  עומע,  הד  בירשקל  ן ים 
ייבל mindה-ת ירואית נולוכן  ותופסות  שקיעב,   – ופר  ת ויצקנופה 
לתוילוהינ כינעה,  לילק  רכרעהם  תמת  הירואית  ה חפויטלו mind-ת 
ות ברעתהות ינכוותם יכרדס רוקהג יציסף ונב .ותנושות יסוכלואב
ז( "נ )2.ותנושהות יסכלוואב mind-הת יוראיתום דיקל

ר גמת דובעט קיורפ
ג לשרבליזל עיר "ד ,םייחר בת נסאר "ד :ותצרמ

 :רנימסהרות טמ
אוולל הת  ביטנדוטסת  ללהמם  הדומיך  האותי  בינשר  שילהת,  ל ך 
ם יטנדטוס. הוידוימם לוית סארקתה לשגהר ומגת הדובע עוצבן ווכנת
אפתשי הו  בצובקת  הכה  ורבעיך שילהתל  לפשחיו  ל ן שכוי תאשונו 

הרבח בהצובקי  ינימס.  דלעור  הומליו  לורושקת  הדובעת  שמגת  ל ר 
ויטנדוטסה הנתניים  לועצו  עודדומתהת  הת  בתומלידם  כףסונ.  ל , 
יי/טנדוטס עוולת  יה  מדל  מחני  בחמוה  הוחתה  בטקיורפם  ת רגסמ. 
ינימסה לגצור  ניטנדוטסו  איאשום  יהילם  ללכום  לףרטצהו  ,ןיפוליח,   
ייטנדוטס ללכום  בכרתהו  אשונז  שחנמו רתאיוו איביו תוא  ה וולתה 

ז( "נ )4.םתאו

ם יילוהינם ידוקפתוה פש ,היצינגוקא שונבר נימס
ז ראם ייח-רבת נסאר "ד ,ןועיבגה יבאר "ד :ותצרמ

 :רנימסהרות טמ
ם ייתוחתפתהוםישכרנהםייוקילהןווגמתאיבחורק וימעמןפואבריכהל
קהפש) תבש,  תונכ,  זהעונן  וורכי,  ל(דוען  בימעה.  הנבהק  ג שומת 

ל)Executive Functions - EF(ים ילוהינים דוקפת כתפ.  י רושיח 
קבישח )נילה  ת ובתערהלוה כערהלס יסבכ clinical reasoning( י 
ים דוקפתבים יוקילוים יתפש ,יםיביטינגוקים יוקילל שמם יוקב
לםיילוהינ ושחיה.  כגרתלף  וכרעי הלל  בופיטה  קויוקלל  ת ויביטינגות 
ז( "נ )4.תויפתשו

חה פשמהת מצעהוי לוו
ר ודילס דהי מענ 'פורפ ,ולשת נער "ד ,ידימלגע טנר ״ד :ותצרמ

 :סורקהרות טמ
ירוקה בוסעס  הנבהק  שיגולויטאת  הה  הושיגל  בונושת  ת וסחייתהת 
 .טפרבפחה שמהך ותבול לכבה חלמשל  התוחפתתהב ,פחהשמל
נרוקב דיכס  הכרר  בוברעתהי  וופיטת  מווילבל  כיתחפשי  ,ןכ-ומ.   
 ,תידמב מרת יראניה גביטקפסרפמה מלחההת סיפתבק וסעיס רוקה
ה מלההחי כיהלתן יבן ילמהגוי סחיוה מלההחי כיהלתוי ביכרמב
ד צת לוישית אויווף חותיב שלשס ירוק. ההביבסבה וחפשמם בינושה

ז( "נ )2.תויטרואיהתת ואצההר
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קורסים נוספים במסלול התמחות בריאות הנפש בקהילה 

ד ומוללב ישקהל
ן מכלס קמ 'פורפ ,ןרלאה ננרר "ד :םיצרמ

 :סורקהרות טמ
ם ידדומתמם הידחוים מישנם את עובם רינם שידבוו ענחנאת שורמל
א ו לנחנ, אהליהקם ביאלם מיים חיים חבורת ווירטאיכיסת פוערפם הע
 .וה זדימך לותד מובעלם והד מומל, לםהב לישקהי לם דיעדוי

ש גפר משפאמר התויק בזחי הלכא היה הבשקההנו שדמם לינשם הע
 ,תיתוכיה איישעו לנתול איבוהל לוכיה שא זוה, וםדאם הן עוכח נישו

וקיודמ ינוכנת  ברתוה  זרוק.  אס  מנחנה  אינימזו  לכתם  ב ישקהם 
ד חב יושחלן ווד, לןויסיך נותע מדי ילעם בישנא, לינשד לח, אםכמצעל
 .ךרדך השמהו לנת למרוו תה זבשקהת שידוחייה המורתל הע
ם ידדומתמם הישנם אם עישגפממת וואצרהי מונס ברוקה
 .התיכח בישם ויטרסה בייפ, צםינויד, מתוירטאיכיסת פויולבגום מע

 (.ז"נ )2

 :תימאניד-תיביטינגוקת ובערהת
ת ובערהתוהכערה
אה רנדאט רופפר 'בג ,רודיל-סדהי מענפ' ורפ :ותצרמ

מנחנא שונימאו  אכת  יחל  לוכד  וומלל  עונתשהלד  פת  רל  ו יתונוצי 
מויכרצו מירקח.  שאצם  קדובעו  מיביטינגוה  ארפשת  הת  ,תלוכית   

 .ונוצי רל פה ערבחם בדל אל כת שובלתשההת וושימגה

 :סורקהרות טמ
ס יסבל עה שענשח ותיפהות ימאנידת יביטינגוקהה סיפתהת נבה
לשמהבו שתדובעך  פו  רפורל  פבוא'  עייטשריון  פ"ן  נפורי  י מע' 

לדה וודיס  להיתימער  הומי,  הישומישד  שינושם  הם  כוויתל  ה שיגך 
ה צצ, הםייטרואים תיקלל חולכס ירוק. ההדימת לרשפאת מיתרושקת
ז( "נ . )2לוגרך תות תוברעתהי הלכן ווחבי אלכל

ה קיטקרפלת וניידממ
ן רואי באר מון מכלס קמ׳ פורפ :םיצרמ

 :סורקהרות טמ
ירוקה בוסעס  הסיפתק  מהמלחהת  מודוקנ,  שבת  התונוט  ,דדומתמ:   
אהחפשמה הי,  ווצקמש  ברבחהע  הללכה  ירוק.  בוסעס  ת ומלידק 
 ,הירואת: בהשומימה ומלחהת הסיפל תם שינושם היביכרמת לועגנוה
 .קהיטקרפבוקר חמב

 :םיקלר חפסמק ללוחס מרוקה
הלחב נושארק  אמלן  תד  הסיפת  במלחהת  ולכה  הואירבבל  ש פנת 
 ,המלחהת הסיפל תם עינעשנם הילכת וושיו גגצוי ינשק הלח. בטרפב
ן הילת עומלידם בינויך דורעי נשילשק הלח. בםהש בומישהל ונויצרה
ז( "נ . )2תיאמצה עדימל, בתוגוזס ברוקך הרואו לדבעם ייטנדוטסה

-המלחהב וולישם ,וקישל הת עונוט שבת מודוקנ
ה שעמלהריויאתמ
 ,יקאריעס אעדה רשר "ד ,רודיל-סדהי מענ 'פורפ :ותצרמ
ך ילדרת ידורר "ד

 :סורקהרות טמ
 ,תכושומת מולחם מד עדומתמם הדאת הסיפי תלוגלגק בוסעס ירוקה
ולועב בץראבם  לוסחייתה,  בדא'ת  וזכרמם  בישל'  היח  לדאן  ש יאם 
ת סיפתבוה מגיטסהת לבגמב ,ללכבה רבחלום וקישהול ופיטה
כמלחהה אליבומה  הה  היישעת  בויה  בוקישם  ולכם  ם וקישבל 
הישנא עידדומתמם  מם  פולחם  בוירטאיכיסת  בטרפת  ת ומליד, 
ר קחמ, בהירואת: בהמלחהת הסיפל תם שינושם היביכרמת לועגונה
 .הקטירקפבו

הלחב שושארק  הן  נרוקל  עמלס  מד  ריבצל  ויישגם  ויישפנם  ל עם 
י נשק הלח. בטרפש בפנת הואירבבל ולכה במלחההם ווקשת הסיפת
ל נויצר, ההמלחהת הסיפל תם עינעשנם היימושים יילכת וושיו גגצוי

ז( "נ )2ם. הבש ומישוה

 .ראותך הלהמם ביסרוקי הצרמבם ויסרוקם בייוניו שנכתי* י
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